
CHIẾN LƯỢC
ĐA KHUNG THỜI GIAN
& BREAKOUT



TẠI SAO PHẢI DÙNG ĐA KHUNG THỜI GIAN?

Khung Thời Gian Cao (D1, H4)

Sử dụng để xác định xu hướng lớn và dòng tiền chính trên 

thị trường. Giúp bạn nắm bắt cấu trúc thị trường tổng thể 

và các vùng hỗ trợ/kháng cự quan trọng, tạo nền tảng 

vững chắc cho mọi quyết định giao dịch.

Khung Thời Gian Thấp (H1, M15)

Dùng để tìm kiếm điểm vào lệnh chính xác, tối ưu hóa 

mức Cắt lỗ (Stop Loss) và Chốt lời (Take Profit). Nâng 

cao tỷ lệ lợi nhuận/Rủi ro (R:R) và khai thác tối đa các 

cơ hội nhỏ.



LỢI ÍCH CỦA CHIẾN LƯỢC ĐA KHUNG THỜI GIAN

Tránh Giao Dịch Ngược 
Xu Hướng

Nắm Bắt Ngữ Cảnh Thị 
Trường

Tối Ưu Tỷ Lệ Rủi Ro-Lợi 
Nhuận

Giảm Thiểu Tín Hiệu Giả



BREAKOUT LÀ GÌ?
Breakout xảy ra khi giá vượt ra khỏi vùng giới hạn (hỗ trợ hoặc kháng cự) mà trước đó giá không thể vượt qua. 

Đây thường là dấu hiệu bắt đầu của một xu hướng mới và tạo cơ hội giao dịch lớn.

ĐẶC ĐIỂM CỦA MỘT BREAKOUT CHẤT LƯỢNG:

Khối lượng giao dịch tăng đột biến

Volume cao hơn bình thường cho thấy sự tham gia 

mạnh mẽ của thị trường.

Đồng thuận với khung thời gian lớn

Được xác nhận bởi khung thời gian cao hơn, cho thấy 

xu hướng bền vững.

Nến xác nhận mạnh mẽ

Có sự hình thành mẫu hình nến mạnh như marubozu, 

engulfing, v.v., khẳng định lực mua/bán.

Xuất hiện sau giai đoạn tích lũy

Xảy ra sau giai đoạn tích lũy hoặc nén giá, báo hiệu sự 

tích tụ năng lượng trước khi bùng nổ.



CẤU TRÚC ĐA KHUNG THỜI GIAN

1

KHUNG LỚN (D1 / H4)

Khung thời gian cao nhất giúp xác định:

• Xu hướng chính của thị trường

• Các vùng giá quan trọng (key level)

• Khối lượng và dòng tiền chủ đạo
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KHUNG VỪA (H1)

Khung thời gian trung bình giúp phát 

hiện:

• Hành vi chuẩn bị breakout

• Mẫu hình tam giác, hộp giá
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KHUNG NHỎ (M15 / M5)

Khung thời gian thấp nhất giúp xác định:

• Điểm vào lệnh chính xác

• Mức Stop Loss hợp lý

• Mức Take Profit theo tỷ lệ R:R



QUY TRÌNH GIAO DỊCH THEO CHIẾN LƯỢC KẾT HỢP  
ĐA KHUNG THỜI GIAN + BREAKOUT

Bước 1: Phân tích Khung Thời Gian Cao

Xác định xu hướng chính và các vùng giá quan trọng (key level) trên khung D1/H4. Đánh dấu các vùng hỗ trợ/kháng cự 

mạnh nơi giá có thể tạo breakout.

Bước 2: Chuyển sang Khung Thời Gian Thấp 

Tìm các mẫu hình nén giá (compression), tam giác, hoặc vùng giá tích lũy trên khung H1. Đây là những khu vực giá chuẩn bị 

cho một sự bùng nổ mạnh mẽ. 

Quan sát và chờ đợi giá phá vỡ ra khỏi những vùng này.

Bước 3: Thực hiện Lệnh trên Khung Thời Gian Thấp (LTF)

Vào lệnh trên khung M15/M5 khi có nến xác nhận breakout kèm theo volume tăng mạnh sau đó giá quay lại đường trendline. 

Đảm bảo nến đóng cửa hoàn toàn để tránh false breakout.

Bước 4: Quản lý Giao Dịch

Đặt Stop Loss (SL) dưới vùng breakout. Xác định Take Profit (TP) theo mức Fibonacci hoặc cấu trúc giá trên khung 

cao hơn. Luôn bảo đảm tỷ lệ R:R tối thiểu 1:2.



Tăng tỷ lệ R:R

Vào lệnh chính xác hơn, giảm mức cắt lỗ và tối ưu điểm chốt lời, nâng cao tiềm năng lợi nhuận.

Phân tích hậu giao dịch

Rút kinh nghiệm từ cả giao dịch thành công và thất bại để không ngừng cải thiện chiến lược của bạn.

ỨNG DỤNG VÀO CHART THỰC TẾ



LƯU Ý THỰC CHIẾN

Lưu ý Mẹo áp dụng

KHÔNG giao dịch mọi breakout Chỉ chọn breakout xảy ra sau vùng tích lũy rõ ràng, kết hợp 

volume tăng

Tránh false breakout Luôn đợi nến xác nhận đóng cửa hoàn toàn và kiểm tra pullback

KHÔNG zoom in quá sớm Phân tích từ khung thời gian lớn → nhỏ, không đảo ngược quy 

trình

Luôn đặt Stop Loss Không có ngoại lệ, SL là bảo hiểm cho tài khoản của bạn

CẢNH BÁO: TÂM LÝ GIAO DỊCH LÀ YẾU TỐ QUYẾT ĐỊNH THÀNH CÔNG. ĐỪNG ĐỂ CẢM XÚC CHI PHỐI KHI THẤY BREAKOUT 

MẠNH. TUÂN THỦ KỶ LUẬT VÀ KẾ HOẠCH GIAO DỊCH ĐÃ ĐẶT RA.



THANK YOU


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9

